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闫 做" 同时 再 因 屋 < 订 旺 
将 。 辽 人 长 名 纪 区 十 吏 = 
茹 基 是 涂 = 因 到 其 长 攻 " 赤 
此 发 让 和 关 * 届 吉 名 讽 耻 部 
四 傣 * 层 在 积 企 跟 世 入 - 
贫嘴 少 理 入 六 出 。 崔 从 多 六 
发 = 弘 出 林 的 " 现 纤 怨 - 
让 关 其 视 * 朵 奖 女 冤 > 召 
洲 幢 出 栓 刀 蜡 腹 ] 温 外 名册 
中 粽 想 全 洱 谢 * 着 壕 丸 肌 沾 
疙 时 * 肯 训 多 冯 基 < 亚 虽 四 刷 
作 身 - 中 站 独占 - 写 虹 兴 部 
= 号 部 本 反 = 二 机 卜 亚 。 H 
肯 许 得 朴 尽 迎 淮 。 蚌 人 锅贴 
敬 弓 。 


匡 呈 尝 祝 
并 贡 哎 款 港 册 
息 芷 坏蛋 


萎 寻 过 暨 其 川 二 世 证 。 杰 民 
论 竹 要 刀 世 于 年 评 看 放风 出 
糙 改 刷 名 匡 玫 攻 学 由 次 二 吧 
电 当 内" 共 台 二 中 愉 业 * 称 
已 赴 吉 处 乔 " 击 女 炒 本 定 拱 
要 息 世 彤 球 锋 ] 邵 及 十 瘟 天 
旺 凤 入 部 州 吝 ， 妊 由 源 “ 喇 
昌 哑 检 ] 示 必 这 蜂 冉 全 村 刘 
葬 燃 加。 发 艰 商 十 时 " 演 击 








到 滨 针 丰 了 


怪 般 桨 肉 由 司 
六 掺 币 基 扫 全 提名 


巴 二 看 | ] 赴 民 下 和 党 炸 。 古 溉 光 信 呈 类 世 和 过 河 
凋 八 留 大 "11 沾 冯 中 晓 怎 哇 直 敬 栈 淫 嵌 信 加 上 撕 多 


媒 儿 发 堪 大 。 当 站 钻 11 十 吧 吕 稳 
明明 煤 北 汐 禾 识 奸 。 全 


囊 画 起 1 1 沾 直 开 接 医 镍 。 生 尘 妖 铀 各 站 二 要 上 攻 区 
世 - 志 册 1 1] 中 吉 玖 入 形 可 "1 寺 芭 区 路 季 苹 轨 由 
如 好 是 竹 ” 荡 阅 攻 相 " 各 1 于 愉 到 密 出 让 直到 员 
”各 窗 还 褒 委 隶 枯 是 闵 温 项" 二 六 可 屎 引 也 鞭 粗 
弗 辟 萎 * 阅 责 和 宪 直 。 椭 二 和 贤 号 出 川 十 性 到 。 杞 
委 己 午 宙 全 给 ” 仍 直 盟 发 积 也 屎 元 > 慑 开 猎 济 = 
把 女 肪 春 划 府 充 耕 关 霓 "过 长 科 乔 司 攻 械 姥 。 








病 地 六 帅 入。 所 和 正八 宫 “ 捕 短 击 11 直 愉 中 各 扣 儿 从 人 全 煌 狠 乏 和 攻 轩 要 
机 赔 从 玉 * 洲 绰 怕 捧 焉 寻 写 。 人 站 党 关 和 强 二 人 勾 其 杂 坎 王 。 栅 迎 媒 品 烧 
坟 臣 姑 高 揣 岂 或 迪 要 罗 细 医改 后 * 地 11 汗 骨 汪汪 - 入 四 人 千 1 1 地 - 记 装 访 
走火 测 浆 下 硬 是 由 芽 烟 十 呵 末 旺 。 甸 苹 人 区 元 十 用 类 时 - 烟 民 认 前 
] 上 世 典 深 六 旬 ~ 机 呈 | 类 全 * 泌 哄 器 << 儿 地 是 拓 爸 从 兴 邓 
入 准 怎 下 芋 局 
猴 反 家 让 世 
芭 叙 上 口 条 
4 暨 长 川 十 一 朋 。 辣 全 党 并 路 
区 3 称 并 现 丰 公路 惧 昌 。 中 长 达 
由 号 党 旺 攻 十 向 人 R 拒 ]]1 暂 硫 业 。 内 归 强 次 可 
川 小 章 < - 己 蕉 遇 | 各 1 
慌 慌 屎 共 发 放 污 坚 <， 械 出 其 量 祁 术 * 信 四 畦 
> 2) CODO | 级 口 短 。 南 名 笑 炽 虹 窒 地 认 
一 可 
洒 过 尿 牙 措 赵 全 闫 卯 其 囊 和 评 -长 并 和 过 个 


徐 侈 专 11| 中 下 守 和 寻 艇 之 旦 王岳 * 讶 式 < ] 类 区 俱 钦 如 要 
闫 从 窒 贱 峰 皮 出 钱 怠 相 摘 涤 浊 闻 先 峙 尝 赔 钳 好 。 | 锡 楷 
属 示 吉本 进 夺 香 醒 现 全 本 十 研 窗 滴 口 绊 汇 其 袖 坝 健 扼 展 损 
开 夺 杀 此 钙 “ 品 从 泽 源 十 大 慌 " 拒 其 闵 瑟 天 直上 业 访 区 匆 > 
沈 响 吃 滋 "入 台 问 轴 并 弄 兴 忆 "水 妆 六 于 帮 瑟 习 。 染 点 出 
榨 据 中 高 呀 宕 " 避 规 名 克 册 "二 弄 谨 避让 小 后 钴 层 “ 这 脂 
蚌 茹 窗 “ 拒 苹 | 屎 答 改 规 用 世 。 删 因 吧 其 而 从 呈 源 驹 名 习 
* 策 剑 芝士 守 撒 让 区 堪 赤 > 莉 移 济 尺 此 注 四 至 点 过 则 若 
已 骨 避 必 十 川 由 " 址 站 上 作 里 。 

旦 限 间 中 十 下 如 奈 逢 ,所 < 任 呈 。 温 < 珊 全 李 - 划 次 只 
媒 尼 赃 肾 是 通州 消 " 儿 至 长 下 也 再 外 和 进 名 懂 讽 辜 兴 己 六 
锯 区 荐 山 鸭 "11<< 术 和 儿 叫 深 及 开 屿 硬 拓 处 其 还 营 坝 候 直 
邢 * 上 熟 炬 和 涡 几 二 二 “上 炽 区 氏 其 定 令 = 后 鞭 丙 济 基 长 型 
族 眉 息 量 寻 还 省 和 二 ， 树 卫 付 点 出 秽 二 居士 蝶 筷 央 信 医 
据 古 地 ] 四 < 源 融 区 只 几 三 萎 。 地 亿 硕 亚 发 也 同 下 基 上 长。 
起 岂 长 业 沪 时 凡 熙 各 鲁 区 六 册 站 台 "中 示 罚 信 若 * 去 村 检 
相让 四 稼 赂 绩 匈 雹 严 和 廿 旺 相 家 * 王 扩 地 撞 “和 杭 玫 燃 其 
剖 “以 用 吾 灌 口 肿 规 " 将 乏 计 各 热 四 蕊 镶 瑟 出 寅 字 生 批 业 
著 洱 直 志 开 基准 此 火 直 “ 调 和 企 基 出 鹉 直 事 江口 " 司机 
古 几 "高 类 其 涩 "以 王 台 局 霹 超 居 四 个 疏 匡 容 区 据 虹 部 尝 
站 旬 | 1 天 。 钙 妈 女 属 髓 此 月 血 < 兴 三 级 斌 眼 撩 。 


是 识 坝 张 


娄 竺 五 泊 次 器 
吕 千 川 十 开 莉 , 讶 垦 ! 十 忆 
开 巩 张 - 一 六 糙 “再 全 和 
-如 塞 五 局 也 加 。 井 冲 面 上 
首 直 帝 蝇 = 旧 丰 而 - 如 径 泊 
密 兴 闭 赠 凡 这 己 如 因 混 兴 > 
四 区 问 尽 吴兴 族 。 蔡 亚 科 失 
莱 旺 ， 密 当 夭 晤 - 霹 理 协 
时 提 基 由 六 “未 才 本 几 和 人 


奈 生 江 宣 册 

必 和 装 落 父 
宕 逢 嵌 构 出 
完 碟 川 直 于 用 . 华 各 港 嵌 外 


庶 书 尺 到 鸣 宣 名 其 宇 舌 其 六 
“ 需 尺 世 粳 所 乱 太后 - 所 迎 














政文 | 风 


重 怪 符 送 


疙 室 长 闻 民 当天 澡 
驱 米 岗 几 里 狂 昌 长 


目光 吉 1 1 二 字 吕 炎 隐 有, 找 找 是 这 谋 向 捅 必 = 阵 1 1 十 区 
路 民工 其“ 季 滥 拒 革 出 攻 攻 全 带 * 选 扯 迎 邓 规定 车 八 仿 让 
处 期 是 改 * 外 读 总 霸 注 基 米 " 描 同 并 瑟 负 其 测 训 > 了 名 四 面 
肢 几 是- 坚 闪 同和 抠 牟 攻 观 阁 处 福 郑 区 隔 称 要 宇 * 乏 洁 
野 和 从 宜 "迪生 好 站 趟 要 主机 喇 你 玉 ” 融 国 更” 世 珍 复 雇 
醛 籽 广 宕 购 八 了 "固有 丹 灿 将 八 化 册 其 炒 ”二 三 器 臣 广 内 放 
六 是 三 天 境 阁 = 哄 到 信 磺 汪 业 什 虱 址 其 诬 必 六 康 司 去 内“ 
萎 因 洲 广 量 壮 区 度 才 人 败 区 " 炬 外 机 名 楼 千 八 还 从 上 出 高 
寅 嵌 地 |] 血 长 中 汪 " 丁 几 霸 汪 在 张 渍 ”是 尺 刚 炎 委 注 葵 曙 
” 泪 姬 攻 瑟 从 便 帮 沾 区 济 芽 攻 ” 轿 攻 中 己 及 湖 ” 束 坊 站 
苞 基 是 11 中 民 吧 站 震中 了 业 1 1 十 古 中 > 政 租 发 加 照 基 > 
粳 内 册 上 慨 基 戎 区 儿 捞 钳 癌 砍 可 " 械 浸 迎 罗 。 职 邱 横 淮 
”其 克 要 K 尖 期 要 。 乒 炎 由 展 妈 区 * 民生 和 屋 关 人 家 > 呈 棋 


] 村 * 感 名 要 您 。 


括 需 各 1 1 十 只 中 怀 物 蔓 ， 从 台 长 鸠 钙 大 过 委 古 火 攻关 * 尝 
赫 樟 焉 "过 只 丹 关 六 “长 洲 信阳 关 婚 烷 "类 欢 噶 衣 王 从 
上 
天 加 长 昨 汉口 典 慨 水 知 王 关 “到 好 长 漆 卫 居 攻 "全 党 蛤 


夫 幅 用 兴旺 。 关 坟 戈 只 各 寻 


入 焕 宣 葡 业 直上 家 "而 国 和 挡 


头 握 柑 11 汪 高 钢 " 吹 湛 了 扣 洒 未 - 裂 邦 芭 圳 1 各 水 永 “ 饮 
业 尖 区 娄 瘦长 下 大 昭 漂 职 颖 “四 傣 属 厦 了 * 又 冰山 荆 信 


邑 宣 站 南 * 震 当 过 耻 “办 损 
娄 己 串 旦 = 状 炎 并 休 “ 居 媚 
世 惟 嵌 张 内 民 | 昌 嘟 哎 攻 所 
旗 天 出 增色 路 出 " 术 寺 站 总 
疏 目 杠 毁 记 - 寿 趟 改 纪 办 轨 
由 具 节 茹 省。 姚 奋 徊 币 上 上 角 | “六 看 红 直 作风 大 " 尝 琢 斌 
洒 甸 习 示 于 当 丰 灿 罩 哆 起。 | - 全 府 < = 四 积 K 世 对 。 


地 有 出气 嵌 其 


配 演 刀 冰 诬 注 晤 狼 
蔷 示 志 玫 滴 局 | 直下 且 。, 儿 
几 娄 山 迪 哨 旦 镍 。 埋 用 名 





ER 











帮 直上 右 幢 在 他 
涵 浴 当 颈 但 亚 岂 民 志 | 十 炒 克扣 状 j 寺 台 肝 ,故此 
中 微 党 音 汶 度 岂 报 灶 | 扎 口 由 直下 服 ， 揪 口 共 髓 小 | 从 你 全 全 " 模 导 议 出 国 1 1 二 

峡 妹 丰 出 业 | 十 品种。 国定 | 大 夯 从 还 = 革 小 毅 四 由 机 | 加 革 次 撒 冰 他 量 员外 演习 抽 

世 米 展 导 诊 尝 雪 虹 。 肛 导 误 | 。 拆 曝 焉 鞭 嘴 浆 * 拓 苞 风化 | 避 N。 汉 人 。 

容 凋 发 促 = 次 太 显 此 受信 妇 | 噶 姬 要 身 这 王 才 > 械 医 县 乌 | 以 村 ,发 屎 衬 坏 休 磋 全 外 > 

租 * 您 始 水 入 规 志 时 浊 吉 他 | “ 允 册 从 左 滞 人 几 ] 四 。 @ 王 椒 胰 类 庚 11 二 名 对 民 交 

歌 亿 业 旭 法相 并 | 示 对 本 疼 | ”一 1 四 易 塌 避 =- 帮 出 全 只 意 山 

因 检 证 大 双人) 痢 | 协作 尖 | 。 二 必 放 上 加 二。 | 和 过 让 | OK< 旺 县 开外 

” 宙 览 中州 出 承 浊 岂 关 1 1 地 未 色 司 咏 让 
骨 " 二 

生生 相生 全 全 证 著 这 吉川 二 瑟 岗 迎 角 ,三 李 

一 一 | 全 褒 共 可 蕴 志 征 出 区 | 一 ， 

已 萎 疡 页 全 | 38 | 阴 多 本 

医 * 扇 三 全 己 兴 关 深 世 吉 器 训 痢 把 二 过 
NE 

怪 长 中 十 一般 其 阁 徐 咯 忌 | 融 “ 沫 招 次 源 。 屋 肿 高 加 K 了 申 包 机 馈 瑟 带 级 志士 

帮 由 和 机 县 作 四 生 国 “ 囊 | 二 -本 汪 | 于 永 而 吕 负 全 下 本部 ,本 可 

六 王 长 昭 世 策 站 分 晤 中 地 由 您 疾 改 展 站 肢 妾 - 寺 疝 李 虹 品 "名 

试 * 业 医 尽 出 外 同 - 世间 呈 中 远足 部 区 玫 缴 也 瓜 林 恕 备 

局 篇 次 - 尽 出 训 生 下 起 匡 求 四 用 。 中 关 汪 中字 

作 这 “入 折 处 音 站 天 区 肝 | 机 层 - 间 牛 四 冰 区 下 以 得 炎 | 中 “四 训 王 林 全 扫 蓄 和 

趴 川中 协 1 其 轨 避 路 代 | 层 基 本“ 中 再 新 化 - 驶 受 竟 | 1 称 “二 癌 蝇 炙 多 " 赤 各 乞 

=“ KK 葡 长 池 机 。 电机 出 。 蒜 国 忆 训 一 从 。 | 恩 包 灿 素 岂 。 





下 永 兹 党 冰冰 介 缮 司 生 


所 工料 起 宕 二 全 


只 关 奶 喀 季 涝 共 形 光 蕊 同 江 
证 虹 罕 娄 下 区 入 下 灶 次 屋 骨 


怪 长 川 十 下 和 搂 二 永 玫 多 册 外 名 张 有 要 浇 知 - 诬 作 二 1 开 也 话 串 六 管 筷 条 入 陵 早 知 头 
夏 糙 个 * 发 斑 嫩 开 出 鞠 中 答 你 举凡 让 落 这 控 维 伏 护 验 “ 
生 求 杞 川中 王 荆 长 部， 波 当 氮 并 长 利 - 尺 出 竹 染 窗 当 这 次 - 共 下 哇 及 短 弱 。 楷 沽 渡 亚 = 
需 气 发 头 江 着 灿 “于 儿 并 开 此 王 = 从 吉 让 水 尝 丘 ， 权 齐 更 四 宝 式 “你 团 涪 S 科 所 所 张 浊 
甸 呆 噩 岂 二 下 师 民 "以 交州 座 们 站 亚 三 丰 售 "多 人 外 深重 重用 环 妓 > 
皂 口 川 十 并 相 %。 司 关 虽 重头 寺中 侯 记 潭 。 奴 信 外 严 凡 “ 状 瑞 关 咱 鸦 K。 逢 同 莉 顽 郊 夫 = 
县 巍 垩 交迫 类 其 识 ， 揪 口 侯 局 元 囊 展开 着 当 换 名。 逢 右 踢 括 关 理 慌 塌 机 "并 刁 沁 限 
汪 人 2 逢 下 源 提 次 关 佑 防具 关 现 党 “了 妥 装 将 攻 "过 流星 县 中 天 虹 - 过 可 其 世 - 拭 关 肌 
扫 忆 人 Ti 十 四 般 %|i 二 二 台 只 攻 下 由 和 关 扎 司 直 卫 区 上 "的 如 型 二 准 红 双 。 吴 榴 义 蕉 
区 忆 “” 电 东 灌 司 目 “ 蜡 名 更 11 让 “上 矿 执 福 只 女 讽 * 庚 吏 驶 | 让“ 
繁 鸯 起 1 十 王 摘 口 服 。 避 关 涛 波 ” 囊 扣 弄 理 沿 放 扣 出 " 寄 案 发光 。 世 束 划 人 执 这 


田 具 机密 。 绒 广 做 下 血路 首 祝 时 六 起 要 。 吕 上 业 岂 - 疝 区 笋 郑 也 芭 怎 虱 。 举 
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味 精 


本 篇 傈 国立 北京 大 学 化 学 系 主 任 合 皮 拾 先生 於 山 


| 大 化 训 社 演讲 稿 中 之 一 部 分 ， 便 先生 所 主 之 原 题 篇 如 
站 酸 .Giutamicacid) 。 公 稿 便 由 武 君 费 表 於 山东 大 学 周 


刊 ， 令 仅 节 原稿 中 之 一 部 易 使 大 浴 明 睦 者 ， 述 其 醒 
概 ， 则 味精 (或 帮 味 之 案 ) 究 贫 何 王 物 品 ? 如 何 仙 法 ? 


可 介 榴 放大 素 之 前 妇 ! 至 自 先 生 所 诗 之 理 验 部 分 ， 因 
旗本 刊 性 懈 不 合 ， 故 略 去 之 。 以 下 即便 先生 所 跻 : 


(1I7 导 哆 : “ 般 酸 入 ;1866 年 Ritthansen 拱 所 发 现 
* 氏 由 类 筋 (Guten) 和 与 硫酸 (H2804) 共 煮 之 ， 因 水 馈 


作用 ， 而 得 者 也 。1873 年 Habermann and Hlosiwetz 
| 二 拱 己 酷 素 (Cosein) 和 与 中 酸 (Hel) 共 者 之 。 亦 因 其 受 水 
| 甫 作用 ， 而 得 裔 酸 ， 是 后 碍 究 训 酸 之 人 虎 多 ， 但 部 未 


售 注 意 其 用 途 。 生 日 本 人 浊 田 菊 苗 氏 由 昆布 之 研究 而 


| 至 芯 毅 酸 之 研究 。 氏 东 发 现 昨 酸 及 展 领 谭 〈 Sodiom- 
solt of glutamic aceid) 有 特殊 好 晓 之 味 ， 是 和 后 与 日 人 


从 木 拱 而 蕉 工业 中 大 是 俐 造 之 ， 至 1892 年 是 二 人 取得 


| 欧美 绕 国 之 专利 机 。1925 年 中 国 始 有 之 。 


《2) 原 烃 : .普通 多 以 类 筋 (Gluten) 身 之 。 而 


站 短 筋 由 由 麦 粉 奥 水 和 成 码 二 ， 再 以 水 洗 之 而 得 。 但 当 
站 洗 每 筋 叶 ， 须 和 将 其 中 之 波 粉 (Starch ) 洗 去 浮 天 最 佳 


> 所 洗 得 者 叫 粘 实 之 短 秀 ， 中 合 构 百 分 之 愉 十 -之 蛋 


下 白 实 。 


B.Gluten floun* 亦 由 变 粉 中 得 。 
C.Waste producets from beet sugar jindustry 
De.Silk Wastes ， 乃 款 工 业 中 之 广 料 。 
卫 .Schlempe 延 精 。 
了 .豆饼 ， 豆 腐 等 。 
G.Casein ， 
以 上 嗜 物 质 若 可 震 味 精 之 原料 。 
(3) 鼻 法 : 其 秽 法 有 二 : 一 偶 纯 化 学 方法 ; 一 


站 需 己 酵素 水 解法 ， 此 以 酵素 水 解 之 法 不 常用 。 


化 学 水 解法 又 分 篇 三 种 : 序 以 酸性 物 村 水 解 之 ， 


| 马 出 性 物 贸 水 解 之 ， 与 以 中 性 物质 水 解 之 是 也 。 普 通 
| 最 常用 之 法 需 必 酸性 物 实 水 解 之 者 ， 量 以 有 机 酸 则 效 


WE 


ai 


全 生生 中 于 这 二 和 
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慎 物 皇 人 生 


夫人 之 一 物 ， 每 日 必须 解决 之 问题 有 四 ; 衣食 住 
行 是 也 " 此 避 茸 非 余 之 鱼 春 ， 鞭 古 人 早 有 知之 者 安 。 
由 闪 面 靓 之 :衣食住行 乃 家 常 便 饭 ; 老 幼 固有 不 知 其 
用 记者 。 衣 者 万 人 类 蔽 身 之 物 ; 食 者 ， 人 类 焉 之 而 生 
存 : 住 者 ， 人 类 用 之 以 避 塞 旦 及 筷 黑 之 侵 食 ; 行者 -， 
天 狂 选 移 及 物品 之 搬 到 也 。 然 此 不 过 肉 良 融 察 而 已 ， 
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力 其 小。 而 以 无 典 酸 关 佳 ” 尤 忆 聊 酸 吉 最 侍 。 因 路 酸 
民 闷 筋 作 用 时 ， 除 竺 有 右 旋 性 之 民 酶 之 冬 化 氢 足 “qd-g 
lutamic acid hydrochloride) 而 其 里 结晶 而 出 外 。 当 其 
再 加 竺 氢化 铺 (NaoH) 时 ， 则 入 下 酸 “ 钢 右 (Sodiuni-a 
-glutamate) 朗 味精 ， 和 与 食 别 "Nacl) 。 此 二 者 苦 医 笋 
於 入 ， 且 口味 亦 都 不 恶 ， 是 食 跨 之 味 无 大 防 研 於 味 畏 
之 味 也 。 如 硫酸 将 大 筋 水 解 焉 ， 其 所 本 之 物质 不 但 
不 易 结 晶 而 出 ， 且 党 扩 氨 虽 化 钠 对 ， 除 生 味 精 外 ， 蓄 
生 鞋 味 之 硫酸 钠 (Na2SO4)， 如 是 所 得 之 味精 ， 其 好 
呢 之 味 中 目 亲 有 苦味 ， 而 不 圣 妖 ! 
味精 之 入 法 即 吃 郑 筋 烘 复 之 ， 再 以 入 钵 研 碎 使 
之 和 与 四 倍 之 跨 酸 共 者 之 ，( 此 鉴 酸 以 20 一 25% 者 乱 最 
佳 ， 因 啤 酸 在 平常 压力 之 下 ， 其 需 20。242 者 恰 需 其 
Cnstant boiling 之 程度 故 也 一 Constant boiling 者 用 哆 
酸 其 此 情况 上 ， 加 吉 和 村 ,其 自身 与 水 氧 同时 和 被 燕 发 而 
出 者 。) 夺 于 攀 丙 7 -10 小 时 ，( 每 百 克之 物 团 所 旨 之 
时 也 、) 工 业 中 常 翅 20 小 时 。 常 孝 筋 奥 万 酸 共 者 娃 ， 
则 其 中 常 星 黑色 ， 同 等 亦 有 辕 笨 之 物 辕 存在。 是 黑色 
物 ， 因 其 中 有 未 洗 兆 之 泪 粉 ， 或 不 有 Humin 等 复杂 之 
有 机 物 所 和 致 也 。 如 当 其 融 时 深 泪 之， 以 其 滤液 中 加 植 
物 之 淡 U(Vegetable carbon) 以 吸收 其 液 中 之 黑色，( 
亦 有 请 在 此 时 上 量 不 去 色 者 。) 以 之 置 鞭 空 蒸 盗 回 (如 贺 
轴 ) 中 蒸 瘤 之 ， 再 浊 滤 ， 使 之 结晶 ， 此 
了 时 千 唱 记得 之 物 畦 走 d-glutamic acid 
hydrochloride，! 以 之 再 加 和 鳞 化 钠 或 
炭 酸 钠 (NazCOs) ， 则 得 味精 与 食 响 
之 混合 物 。 此 时 所 得 出 之 味精 仅 估 75 
% 。 如 风 d-plutamic acid_ hydrochloride 加 滴 量 之 握 人 等 
化 钠 中 和 之 ， 使 之 恰 成 右 旋 性 之 般 酸 :d-glutamic acid 
)， 同 时 亦 生 食 饮 ，( 此 了 时 司 将 食 路 除去 之 )， 再 加 策 
氢化 钠 ， 则 得 红 味 精 妖 ， 此 法 之 困 将 ， 印 不 易 察 知 其 
何 时 篇 恰 其 赤 成 未 酸 之 时 ， 如 以 前 法 ， 党 蒸 加 于 ， 不 
须 使 之 一 气 蒸 阔 ， 加 酒精 讼 其 中 ， 则 味精 可 沈 小 而 出 
奖 | 此 所 得 之 叶 精 钩 震 80% 左 右 。 《完了 ) 


崔 激 之 


未 加 以 科学 的 思 案 故 余 今 特别 提出 讨 哈 之 ，『「 植物 
与 人 生 」， 换 言 之 郎 植物 和 与 衣食 佳 行 也 。 
植物 与 衣 之 关 傈 
一 年 之 中 ， 气 候 不 一 ; 夏 灼 冬 塞 。 一 了 玫 之 中 前 醒 
十 月， 气候 相差 甚 速 者 有 之 ; 甚而 言 之 ， 一 月 之 姑 未 . 
”一 日 之 朝夕 ， 温 度 相 差 数 十 度 ， 亦 和 常 事 。 基 此 发 


和 目 用 沽 用 口 毒 千 寻 ， 于 入 


可 录 儿 主 绩 二村 蝴 苹 各 束 


明 衣 服 凡 先 寒 ， 太 之 箔 琅 甚 广 ， 衣 和 冠 槛 展 黄 不 包括 其 
中 “` 焉 腾 乱 人 中 主 要 器 官 之 一 ， 人 之 神 研 中 权 ， 稍 有 
损 沉 ， 则 人 生 休 疾 。 故 载 幅 以 防 外 界 之 损伤 及 塞 嗜 之 
侵 也 ; 大 之 足 部 需 般 肉 骨 澡 宕 成 ， 行 动作 事 葛 不 依 否 
之 ; 人 是 不 及 息 熙 爪 蹄 之 硬 ， 故 不 得 不着 机 履 保 久之 
。 人 类 生 肌 之 安 公 ， 唯 顾 衣 展 而 已 。 近代 人 类 知 融 日 
增 ， 学 术 突 但 ， 道 德 枕 念 深 ， 让 也 心 友 ， 故 蔽 之 以 
衣 。 否 则 男女 裸 盯 ， 狂 原始 人 钴 及 苗猪 丸 族 ， 镶 囊 低 
向， 不 知 笨 闵 康 也 、 著 男女 裸 苯 ， 旭 奥马 区 何 机 ; 由 
此 观 之 ， 衣 竺 人 类 必须 之 品 ， 现 追根 溯源 。 衣 由 何 率 
? 或 云 : 由 布 重 而 亦 * 然 布 移 等 更 由 何 来 ? 或 云 : 由 
棉 舍 皮毛 而 永 * 棉 傈 植物 ， 息 便 此 知 ， 扰 良 言 妖 。 贤 
不 食 桑 不 得 牛 县 ， 菊 畜 不 食 草 根山 革 亦 早 况 妇 。 然 又 
草 等 物 非 植物 之 产 庆 ?衣冠 之 原料 直接 间接 此 篇 植物 
”二 者 关 傈 之 密切 足以 必 之 卖 。 

植物 与 食 的 天 傈 
人 颍 之 胃 生 存 者 ， 盖 因 有 新 玉 代 谢 之 能 力也 。 将 有 机 
物 食 下 之 和 后， 人 般 之 需 原 形 里 ， 循 环 作 厅 壤 和 运 於 周身 。 
将 老 讼 物 排 落 贞 处 。 人 之 食物 ， 不 外 坟 荣 米 帮 鱼肉 等 
物 .车 娠 粗 论 之 从 可 分 需 城 市 及 乡村 二 部 ， 乡 人 之 食 
物 ， 帮 级 者 有 米 诈 ， 粗 糙 考 朋 生 等 ; 让 其 问 而 食 者 
* 有 豆 高 梁 等 不 可 膀 填 ， 荣 有 白菜 菠 荣 营 非 芥 忒 嗜 类 
， 乱 鱼 肉 亦 曾 食 之 。 市 民 之 食物 与 乡 中 者 大 同 小 虹 ， 
隆 乡 中 粗糙 者 市 人 少食 之 。 无 哈 城 市 与 尹 村 ， 其 食物 
些 源 评 植物， 五 般 坑 荣 纯 傈 植物 ， 不 殖 言 突 。 移 氨 肉 
等 由 表面 婴 之 ， 似 平 与 植物 钴 甚 天 傈 ， 但 深 弄 研究 之 
; 稀 食 加 植物 之 般 天 ， 和 牛 羊 所 食 需 草草 权 华 。 大 刍 食 
小 龟 ， 小 急 食 量 ， 蜡 食 水 营 ， 苦 未 跳出 植物 之 纯 转 也 
由 Ar 
缺乏 ， 则 人 类 有 生命 之 危 妇 。 

植物 与 住 之 天 和 傈 

人 类 进 化 之 迅速 ， 超 乎 他 种 融 物 之 上 ， 因此 他 羯 
动物 些 望 鹿 莫 及 而 般 人 类 支配 人 类 之 所 以 能 慰 使 他 
种 动 物 者 ， 因 知 遥 较 他 类 动物 高 也 。 上 中 雄 禽 猛 鞭 ， 沿 
葛 革 人 何 ; 然 需 防 其 万 一 里 ， 原 始 人 类 即 有 蘑 居 之 发 
申 。 和 后 人 类 知 圳 日 场 ， 不 独 仙 含 菊 之 伤害 ， 冰 须 避 天 
然 之 不 尖 ”如 风 轩 雨 雪 等 ， 董 能 侵 鲁 暴露 之 人 体 ， 故 
策 房 合 以 各 如 之 ， 房 居 之 建设 ， 若 无 植物 四 栋梁 ， 则 


吃 饮 问题 名 


A。 就 食 前 须 先 尘 手 汶 口 。 
了 B。 和 淮 食 不 宜 有 好 亚 。 
宜 仔 条 咀嚼 ， 伟 食物 和 仁 唾 液 充分 混合 。 
D。 进 食 不 要 通 多 。 
卫 。 浊 食 后 宜 澈 口 。 
F。 浊 食 和 后 不 宜 作 剧烈 逐 动 ， 宜 知 安 衣 ， 或 散步 


便 有 人 雪 : 中 国人 吃 航 是 蕊 口 吃 ， 且 本 人 是 以 了 眼 
吃 ， 西 洋人 是 以 家 吃 ， 他 就 是 邓 国人 必 艇 星 以 食物 
的 味 口 之 好 党 乱 和 前提。 下 不 验 食 物 任 营 养 上 的 价值 车 
何 。 日 本 人 吃 妇 ， 只 验 吃 食 之 美 括 筑 否 ， 而 西洋 人 则 
不 论 其 味 口 之 好 壤 ， 颜 色 之 美 匿 ， 仅 己 食 料 之 於 人 是 
否 有 答 而 食 之 。 因 咎 有 符 食品 在 口味 上 是 很 不 壤 ， 东 
且 耻 很 好 看 ， 然 而 必 在 营养 上 不 一 定 有 价值 的 。 
六 我 国信 吃 租 特 之 咀 呈 法 已 有 相当 理 合 ， 全 介 将 
夫 勤 拆 氏 (Fletcher) 之 咀 喇 法 ， 略 述 之 : 夫 靶 拆 氏 幼 


意 如 霸 葡 


十 有 购 丫 江 有 如 深 浊 立 瘤 生 今 药 拒 绍 却 书 出 瘘 苦 途 府 小 
羡 廉 西 出 昌 信 俐 即 刘 广 日 需 约 如 多 云 床 消 此 径 小 孩 


十 路 售 高 


人 
一 一 
一 一 


不 能 完 艳 ， 舟 村 入 有 及 城市 器 具 之 沽 料 ， 均 由 本 物 之 
木材 ， 故 植物 扇 乏 ， 人 类 必 他 党 露天 风味 。 

植物 和 与 行 之 申 傈 

盘古 人 和 类， 生活 简章 ; 就 行 而 验 之 ， 饭 穆 汽 审 奔 
怠 认 大 障 ， 双 鬼 输 船 浑 渡海 洋 “ 赤 足 涉 山越 湛 ， 和 修身 
游 波江 河 ， 可 台 和 植物 不 于 生 任何 机 保 ; 线 人 大 进 化 
* 首 侈 发 明 独 木 丹 ， 此 人 生 行 走 奥 植 多 发 生 天 傈 之 妈 | 
。 依 厌 膀 劣 改 笨 者 生存 的 定律 ; 文明 日 进 ， 发 明 崩 畏 | 
*， 先 用 人 力 ， 和 后 利用 属 力 及 竹 畜 力 .十 万 此 起 工业 划 
命 后 、 节 所 得 发 明 ， 气 船 火车 相位 产 出 - 斯 老人 闫 了 
认 蠢 障 空 中 和 横行 无 阻 妖 。 但 去 路 交通 工具 之 忆 料 、 主 
要 者 此 优 木 材 ， 儿 和 如 钢铁 等 乱 副 大 而 已 。 木 材 “ 旦 缺 
乏 ， 各 种 交通 必 昔 停 瑟 妇 。 

植物 更 一 般 之 需 傈 

火 ， 人 类 熟食 ， 必 须 用 之 。 气 车 输 船 之 原动力 。! 
此 由 火 而 产生 。 其 他 依 火 而 发 展 宣 力 者 ， 不 可 膀 卦 。 
火 之 来源 ， 不 外 木材 及 煤炭 之 燃烧 ; 木 吉 植 物 ， 任 人 
此 各 ， 炭 之 宜 先 ， 亦 傈 值 物 。 木 村 压 锥 地 k， 数 于 蕊 
年 优 ， 即 可 灵 之 “ 才 慎 物 之 源 断 把 ， 则 人 有 守 米 村 

 : 


雨水 之 来 源 ， 赚 傈 水 分 之 帮 发 ， 凝 车 而 去 。 然 森 
林 之 可 以 致 雨 ， 亦 非 安 谈 ; 此 种 现象 已 经 多 数 植物 学 
家 琉 明 疼 。 植 物 有 蒸发 作用 ， 植物 学 者 实验 结果 ”每 
平方 水 之 华 面 ， 每 季 失 水 之 入 量 上 遍 作 千克， 由 此 岗 
之 ， 如 有 若干 大 森林 ， 每 季 可 生 之 水 量 ， 痘 不 大 哉 。 | 
故 森 林 致 雨 ， 言 之 非 泪 也 。 

植物 从 育 需 节 氧 候 之 功用 ， 如 气候 北 燥 ， 植 物 意 
环境 之 需求 ， 乃 假 气 死 之 道 ， 蒸 公有 附 藏 之 水 分 。 如 空 
氛 泽 铀 ， 亦 库 甫 卉 而 虹 闭 其 气 死 。 开 放 之 原因 :外界 
水 气 与 革 内 水 气 售 旺 饱 和 现象 ， 一 旦 失去 至 本 全 和 多 
态 ， 则 于 放 气 死 而 襄 剂 之 。 人 类 生活 ， 植 物 对 气 任 施 
所 国 和 ”可 蕊 尖 撤 之 天 蓄 ， 此 者 村 物 负 大 生 国名 之 一 


植物 与 入 生 轩 傈 之 密切 已 至 极端 ， 植 物 - 日 浓 减 
， 则 世上 生物 必 奥 之 僧 亡 ”地 球 上 之 动物 不 下 三 十 万 | 
种 ， 其 植物 之 来 源 ， 直 接 间接 莫不 仰 给 植物 ; 吾 得 二 
结论 ，T『 人 生 熏 植物 之 死亡 成 正比 例 了 换言之 ， 邹 植 
胸 存 而 和信 存 ， 植 物 亡 人 类 必 奥 之 僧 亡 。 

元 汀 

时 体 巾 其 不 健 人 至 ， 投 保 喜 险 ， 划 不 合格 ， 演 求 路 器 。 | 
亦 竭 艺 覆 法 而 优 效 果 - 棱 氏 自 四 十 九 蕊 于 实行 其 食物 | 
之 咀 嘱 法 ， 其 粗 胖 之 腰围 渐 区 减 少 “ 面部 及 手足 之 级 | 
皮 ， 亦 此 下 垂 ， 其 所 食 之 物 需 局 欠 蕾 ， 基 包 ， 肉 ， 共 | 
和 鸥 三 十 口 左右 ， 咀 嘱 狗 二 千 五 百 坎 。 需 时 鹏 三 十 分 钙 | 
， 在 时 亦 不 食 其 他 堆 食 ， 每 日 只 进食 两 次 ， 氏 自 精 行 
此 法 便 ，- 切 恶 避 均 卢 庆 你 。 旦 蜗 身 轻 了 爽 ， 能 率 大 
得 ， 不 巡 劳 苦 ， 健 康 亦 元 人 至 忧 复 。 此 法 自发 表 后 ， 合 | 
得 并 多 学 者 之 赞许 。 吾 入 如 有 与 夫 副 拆 氏 有 辣 符 之 芳 | 
者 ， 不 妨 角 以 效 之 也 。 

『 食 勿 求 爷 J 了 在 我 国 久 已 有 之 ， 进 兹 不 是 觅 唤 饭 不 | 
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库 狼 入 天机 和 半 其 把 
| 禄 路 梁 " 银 咽 着 雹 司 殿 
类 喇 吕 仿 当 ~ 型 长 硅 束 
| 骨 俱 六 寺 滋 汪 长 灾 "出 
媳 好 牙关 二 是 " 好 门 本 
: 紧 睛 展 于 上 其 置 < 隐 栅 请 
发 时 的 久 归 进 肯 人 属 
“ 殴 厅 轨 下 妇 ~ 巾 大 | 
储 置 深 。 
基业 只 泵 小 糙 > 
| 还 串 "区 机 < 际 攻 妆 开 
兢 井 、 车 站 出 三 本 | 下 
容 张 ~ 缕 出 败 导 芭 志 > 
昼 愉 温 堵 贡 归 -乱用 
腺 狂 吗 狂 KK 是 录 浆 及 ~ 
| 用 叔 外 捉 滞 监 攻 疯 己 站 
报 一 ~ 和 鱼 习 燥 苞 吉 重 蛙 


邦 间 你 狗 装 赤 电 匡 
沪 * 出 极 己 次 珊 炎 全 他 
性 " 郊 并 浊 过 守 各 张 ~ 
， 悄 水 险 昌 冤 玫 鳞 池 鸳 > 
长 交 芷 名 撕 杞 乱 监 于 其 
时 做 酝 > 冯 水 忆 者 轨 黎 
汶 二 路 贡 -- 宕 迪 好 虹 禄 
丁 此 禄 ~ 各 兵 出 狂人 凶 泻 
' 震 糙 * 隐 错 区 夏 克 可 代 
民 获 炎 一 

量 扣 上 八 拭 想 雹 | 
至 水 凡 关 医 泪 - 简 夏 入 
{ 丽 营 ~ 能 民 他 工 志 人物" 
| 宕 归还 十 帅 臣 蔡 一 量 
定 孝 二 客 歼 愉 返 浆 及 ~ 
异 姬 攻 撕 灶 虹 区 = 区 雪 
“~ 夺 址 旦 内外 直下 时 此 
棋 " 所 芷 卫 汉 掀 导 备 寺 
此 ," 榨 六 外 淹 慌 轨 全 客 
工交 是， 本 区- 册 丁 晶 


As 人 人 一 全 所 ~ 一 人 一 rw 
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1 “「 埠 屋 ] 法 训 让 村。 
11* 闻 忘 | 守 站 症状 





置 ”党 泪 源 贡 赔 克隆 








咀 奴 如“ 匀 陈 畴 以 | 
机 忌 过 官 避 履 。 


“党 枚 医 窗 也 如 久 
灿 闽 。 





TREE 


以 赚 一 一 长 是 。 

区 锚 霓 妆 机 员 << 妆 
活 孙 * 草 身 媒 习 由 汪 区 
”上 向 攻 长 长 " 铀 北 
华 相 镁 如 这 好 是 > 量 司 


党 还 晓 煌 于 尿 汪 ” 报 人 | 


“ 紧 李 姑 暑 窗 炒 三 > 碟 
妾 便 | 写 < 起 希 | 。 

碟 比 ~ 区 拒 疏 一 | 
蕊 民 状 攻 炎 朋 * 是 昧 遇 
寸 古 > 区 部 出 |] 广 > 
极 贺 可 亲 眉 虚 申 识 妾 
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